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摘要?气候变化和人类活动的双重影响导致全球灵长类生物多样性急剧下降" 中国是北

半球灵长类动物种类最多的国家!但在农业社会向现代社会转型的过程中!现代农业的扩

张#自然资源的消耗以及土地的过度开发!使中国面临着严重的生态威胁" 为此!中国实

施了包括栖息地恢复和保护在内的多种生态保护措施!在生物多样性保护方面取得了实

质性进展!某些地区的灵长类动物种群数量有所增加" 该研究对中国灵长类动物的历史

文献和实地调查资料进行了系统分析!对中国灵长类动物的濒危状况进行了评估" 尽管

大多数灵长类物种的栖息地有所改善!种群数量也有所增长!但许多物种仍然面临着严重

的威胁!包括种群数量的减少" 例如!缅甸金丝猴#东黑冠长臂猿和海南长臂猿等物种由

于分布范围有限和种群数量极少!仍然特别脆弱" 科学数据的缺乏以及保护生物学研究

的不足!进一步加剧了这些挑战" 此外!蜂猴#倭蜂猴#印支灰叶猴#肖氏乌叶猴和戴帽叶

猴等物种的详细种群监测数据仍然缺乏!这严重阻碍了针对这些物种保护管理政策的制



定" 因此!在生物多样性保护方面!迫切需要开展专门的灵长类动物调查!实行跨境保护

和区域合作!建立全面系统的数据库平台!对灵长类生物学进行持续深入的研究" 此外!

加强公众对野生动物保护的认识也至关重要" 这些综合#系统的工作将为中国灵长类物

种的保护和管理提供科学依据"
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??灵长类!\09̂2(67"动物是动物界进化最先进

的类群#也是继啮齿目! +̀>61(92"和翼手目!]49b

0+\(602"之后第三大最多样化的哺乳动物类群($)

%

非人灵长类动物! 1+1b4/ 2̂1 \09̂2(67"是人类的

近亲#是热带*亚热带和温带生态系统群落的重要

组成部分#在民族和宗教文化中发挥着不可替代

的作用(!bA)

% 灵长类动物也为探索人类进化发展*

社会文明和医学科学提供了独特的研究对象(#b%)

%

全球共有 %!$ 种灵长类动物#隶属 $@ 科 BJ

属#主要分布在南美洲*墨西哥低地*中美洲*非

洲*马达加斯加*亚洲和欧洲地中海等 J$ 个地

区($# @)

% 然而#它们面临着严重的灭绝危机#超过

@"d的物种目前被列为易危*濒危或极危分类群#

B%d的物种数量正在下降(!)

% 中国现有 !I 种灵

长类动物#分属于 A 科 I 属(B)

!见表 $"% 其中超

过 I"d的物种被列为受威胁类群!根据 T1(6012b

(9+12,819+1 3+0]+1760:2(9+1 +3-2(/06#T8]-"#面

临巨大的生存危机% 目前#中国几乎所有灵长类

动物都栖息在+岛屿,化的景观中#许多种群处于

隔离状态#种群间交流或基因交流的机会有

限(Ab## I)

% 一些灵长类物种面临着种群数量下降

与栖息地丧失的威胁#不同种类受到威胁的程度

各不相同#如长臂猿等物种呈现出极度依赖于原

始森林的特征% 一些物种分布范围小#种群数量

极低#缺乏科学研究数据#现有资料比较零散且系

统性不强#难以进行保护生物学方面的研究% 这

主要是因为栖息地丧失和破碎化*资源过度开发*

全球气候变化以及人为活动% 此外#公共教育的

缺乏和法律法规的不足也是重要因素(Ib$")

% 最关

键的是#缺乏一个全面的国家保护平台#从而大大

加剧了这些问题%

为了应对以上问题#国家层面做出了很多努

力#从 $J%@ 年第一个自然保护区建立开始($$)

#中

国逐渐建立了野生动物保护体系#针对濒危物种

及具有生态和社会价值的特定物种建立了法律保

护#签署了国际公约和多边协议#不断推动野生动

物保护工作走向深入($!b$A)

% 采取的环境保护措

施包括生态修复*重建和栖息地保护($#)

#截至

!"$J 年#中国已建立了 $$ I"" 个自然保护区

!点"#覆盖了 $Id的国土面积和 IJd的国家重

点动物物种($#b$%)

% 同时#为了实现多重保护目

标#还建立了森林公园*地质公园*湿地公园和沙

漠公园及国家公园% 这些举措在保护灵长类动

物*其他野生动物以及生态环境方面发挥了重要

作用% 与此同时#中国也加强了对环境保护和野

生动物研究的关注#开始使用先进的实验设备*研

究技术和实验方法#这些都推动了灵长类动物保

护和研究的快速发展($@)

% 经过国家持续的资金

投入以及科研工作者的研究#现已积累了大量中

国灵长类动物数据库和基础资料#而对于目前较
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为严峻的现实保护问题#急需开展中国灵长类物

种的濒危现状评估#明确 !I 种灵长类动物目前的

分布*种群数量以及生存现状#并针对性地提出科

学保护和管理建议% 因此#本文综述了国内灵长

类学者*各级政府机关和保护组织对我国 !I 种灵

长类动物的研究成果和保护成效#同时对这些物

种的保护现状进行综合评估#并提出相应的保护

建议%

表 $?灵长类动物在中国的地理分布*种群数量及濒危等级!据文献($B)"

c2F)$?c46G6+G02\49'>97(09F/(9+1# \+\/,2(9+1 79R6# 21> 61>21G606> 7(2(/7+3\09̂2(67\6'96791 ]4912

科 亚科 中文名 学名 地理分布 国内种群数量K只 濒危等级

懒猴科 懒猴亚科
蜂猴 /-)'#)(3*+3($415($+#+ 云南*广西 $ A"" 濒危

倭蜂猴 /-)'#)(3*+&-401(*+ 云南 $""9$%" 极危

猕猴 :1)1)1 0*51''1 广泛分布 $$% J"" 无危

藏酋猴"

:1)1)1 '"#3('1$1 四川*湖南*江西*贵州等 !" """ 近危

猴科 猕猴亚科
台湾猕猴"

:1)1)1 )-)5%&#+ 台湾 !@! %"" 无危

红面猴 :1)1)1 1,)'%#8(+ 广东*广西*湖南*贵州等 A B"" 易危

北豚尾猴 :1)1)1 5(%$#$1 云南 数量不详 濒危

熊猴 :1)1)1 1++10($+#+ 西藏*云南*广西 I """9$" """ 近危

白颊猕猴"

:1)1)1 5(*)%4($-+ 西藏*云南 数量不详 濒危

藏南猕猴 :1)1)1 0*$;151 西藏 JB$ 濒危

川金丝猴"

!"#$%&#'"()*+,%<(551$1 四川*陕西*甘肃*湖北 !! B$"9!@ $A" 易危

滇金丝猴"

!"#$%&#'"()* +3#('# 云南*西藏 A I#% 濒危

黔金丝猴"

!"#$%&#'"()*+3,(5#)"# 贵州 =#"" 极危

缅甸金丝猴 !"#$%&#'"()*++',-.(,# 云南 !I" 极危

喜山长尾叶猴 >(0$%&#'"()*++)"#+'1)(*+ 西藏 数量不详 濒危

猴科 疣猴亚科 黑叶猴 7,1)"-&#'"()*+?,1$)%#+# 广西*贵州*重庆 $ J"" 易危

白头叶猴"

7,1)"-&#'"()*+5(*)%)(&"15*+ 广西 $ !"" 极危

印支灰叶猴 7,1)"-&#'"()*+),(&*+)*5*+ 云南 @% """ 易危

中缅灰叶猴 7,1)"-&#'"()*+0(510(,1 云南 =! %"" 濒危

戴帽叶猴 7,1)"-&#'"()*+&#5(1'*+ 西藏 =%"" 极危

肖氏乌叶猴 7,1)"-&#'"()*++"%,',#84(# 云南 !%"9AB" 极危

西白眉长臂猿 A%%5%)."%%5%). 西藏 #%" 极危

高黎贡白眉长臂猿 A%%5%).'#1$<#$4 云南 $"@9$AI 极危

西黑冠长臂猿 /%01+)*+)%$)%5%, 云南 $ A"" 极危

长臂猿科 海南长臂猿"

/%01+)*+"1#$1$*+ 海南 A@ 极危

东黑冠长臂猿 /%01+)*+$1+*'*+ 广西 $%9!" 极危

白掌长臂猿 A-5%31'(+51, 云南 过去 $% 年未发现 野外灭绝

北白颊长臂猿 /%01+)*+5(*)%4($-+ 云南 过去 $% 年未发现 野外灭绝

??注-

"表示中国特有种%

:;中国灵长类动物保护现状

:<:;懒猴科"=43'-'/.(#

中国分布有 ! 种懒猴#分别为蜂猴!/-)'#)(6

3*+3($415($+#+"和倭蜂猴!/2&-401(*+"% 这 ! 个

物种主要分布在云南的西部*南部和中部以及广

西的西南地区!见图 $"

($I)

% 懒猴科物种的特点

是体型小*树栖*夜间活动($Jb!")

% 国内的蜂猴种

群估计约为 $ A"" 只(!$)

#而倭蜂猴种群数量很

少#仅 $"" e$%" 只(!$b!!)

% 国内对蜂猴和倭蜂猴的

行为*生态和保护的研究相当有限#因此#迫切需

要进一步研究它们的自然选择和环境适应机制#

确定影响其生存和未来发展的主要因素#并为 !

种懒猴科物种提供保护策略%
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注-基于自然资源部标准地图服务网站审图号W<!!"!""#@$J 号的标准地图制作#底图无修改%

图 $?懒猴科物种在中国的分布

Y9G)$?c46G6+G02\49'>97(09F/(9+1 +3S+0979>267\'96791 ]4912

:<>;猕猴亚科"5(3%42',&(%'+.(#

中国共有 I 个猕猴属!:1)1)1"物种#分布在

中部和南部地区!见图 !"

(IbJ)

% 这些物种的种群

大小表现出显著的差异#例如#猕猴!:20*51''1"

广泛分布于我国 $J 个省以及香港特别行政

区(!A)

#学者评估认为#以 !""" 年的 BI """ 只作为

初始值#按年平均增长率 !d !低值"计算#到

!"!" 年#中国猕猴种群数量约为 $$% J"" 只(!#)

$

藏酋猴!:2'"#3('1$1"作为我国特有种#分布于我

国 $A 个省# !""! 年的调查数据显示# 藏酋猴的

数量为 $B J@" 只(!#)

# 而最近的数据表明# 其数

量已达到约 !" """ 只(!%b!@)

$ 台湾猕猴!:2)-)5%6

&#+"仅分布于台湾岛#其种群数量保持稳定# 约有

!@! %""只#$" %"" 个群体(!B)

$红面猴 !:21,)6

'%#8(+"的数量相对比较稳定#分布范围广泛#种群

数量约为 A B"" 只(!I)

$当前对北豚尾猴!:25(%$#6

$1"的研究较少#近年的红外相机监测结果表明#

北豚尾猴的分布区范围明显扩大(!J)

$同样地#关

于熊猴!:21++10($+#+"种群规模的信息很少#种

群数量大多是估计值#约有 I """ e$" """ 只(A")

$

白颊猕猴!:25(*)%4($-+"是 !"$% 年首次被描述

的物种#首次记录出现在西藏的墨脱县#但其分布

可能延伸至藏南其他区域及印度东北部(A$bA!)

#目

前该物种的种群数量不详#而最近在云南高黎贡山

也发现有白颊猕猴分布(AA)

$藏南猕猴!:20*$;16

51"是 !""%年在西藏发现的新物种(A#)

#分布在西藏

藏南地区的达旺*西卡门和错那#目前估计分布在

我国的藏南猕猴种群数量约为 #$群 JB$只(A%)

%

与中国其他灵长类类群相比#猕猴亚科对各

种环境和栖息地表现出相当强的适应性% 这一群

体中的大多数物种保持着较大的种群规模#被分

配到相对较低的保护优先级% 然而#还需要对白

颊猕猴和藏南猕猴作进一步的研究%

:<?;疣猴亚科"54046'+.(#

中国共有 $$ 种疣猴亚科物种!见图 A"#包括

A 个属(B)

% 其中#川金丝猴!!2,%<(551$1"的保护

成效最为显著#!"$J 年的实地调查结果显示#目

前该物种有 $II e!!" 群#!! B$" e!@ $A" 只($I)

#

因此#有学者建议将川金丝猴的受威胁程度从濒

危降为易危($Bb$I)

$另一个种群数量增长显著的物

种是滇金丝猴!!23#('#"#目前有 !A 个类群*A I#%

只个体(A@)

$相比之下#黔金丝猴!!23,(5#)"#"仅在

贵州梵净山国家级自然保护区发现#面临栖息地

分割*高度破碎化的现实问题#且适宜该物种生存

的栖息地还在减少(AB)

#目前被列为极度濒危灵长

类动物#种群数量已下降到不足 #"" 只(ABbAI)

$!"$"

年在中缅边境高黎贡山首次报道的缅甸金丝猴

!!2+',-.(,#"

(AJb#")

#目前也被列为极危物种(#$b#A)

%
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注-基于自然资源部标准地图服务网站审图号W<!!"!""#@$J 号的标准地图制作#底图无修改%

图 !?猕猴亚科物种在中国的分布

Y9G)!?c46G6+G02\49'>97(09F/(9+1+3]60'+\9(46'91267\6'96791 ]4912

注-基于自然资源部标准地图服务网站审图号W<!!"!""#@$J 号的标准地图制作#底图无修改%

图 A?疣猴亚科各物种在中国的分布

Y9G)A?c46G6+G02\49'>97(09F/(9+1 +3]+,+F91267\6'96791 ]4912

??喜山长尾叶猴! >(0$%&#'"()*++)"#+'1)(*+"在

我国的分布被喜马拉雅山南翼山地分割为 % 个独

立的区域#种群间自然交流的可能性极低#但是物

种数量未出现大幅度波动#总体上处于稳定状

态(##)

#目前对该物种的研究仍然有限(#%)

$我国分

布的黑叶猴 !7,1)"-&#'"()*+?,1$)%#+#" 数量从
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!""" 年以前的约 $ A"" 只上升到目前的 $ J""

只#随着保护力度的不断加强#黑叶猴的种群数量

还会持续增长(#@b#I)

$白头叶猴!725(*)%)(&"15*+"

种群数量稳步增加(#J6%")

#但面临严重的栖息地破

碎化(%"6%$)

$印支灰叶猴!72),(&*+)*5*+"种群的保

护状况相对较好#并且其种群数量一直在稳步增

长#现有种群数量在 % """ 只以上(%!)

$中缅灰叶

猴!720(510(,1"目前还缺乏种群监测数据#被列

为濒危#估计其种群数量不超过 ! %"" 只(%A)

$戴

帽叶猴 !72&#5(1'*+" 和肖氏乌叶猴 !72+"%,'6

,#84(#"在中国都面临着最高的灭绝威胁(!A)

#前者

少于 %"" 只(#%)

#后者仅在云南贡山和独龙江地区

发现#估计种群规模仅为 !%" eAB" 只(%#)

%

总体而言#分布在中国的疣猴亚科物种种群

数量呈现一定的增长趋势% 然而#少数种类!黔

金丝猴*缅甸金丝猴*戴帽叶猴和肖氏乌叶猴等"

的种群数量仍不足 %"" 只#这些物种?需要受到

高度关注和保护倾斜%

:<@;长臂猿科"A8046.,'/.(#

长臂猿科的物种是目前中国最濒危的类群#

所有的长臂猿科物种均被评定为极危甚至是野外

灭绝#主要分布于我国西南地区一些破碎化的栖

息地以及海南岛的小范围区域!见图 #"

(I)

%

其中#西白眉长臂猿!A%%5%)."%%5%)."分布于

西藏南部察隅县的丹巴曲与察姆河之间#数量约

#%" 只(%%6%B)

$高黎贡白眉长臂猿!A2'#1$<#$4"分

布于云南省盈江县*保山市隆阳区和腾冲市的 $%

个片段化地区#共有 A! eA# 群#$$ 个成年独猿#

总数为 $"@ e$AI 只(%I6@")

$西黑冠长臂猿!/%01+6

)*+)%$)%5%,"是目前中国境内数量最多的长臂猿

科物种(@$)

#约有 A$" 群#$ A"" 只#主要分布于云

南中部的无量山和哀牢山($@# %J# @!6@A)

#然而#栖息

在云南西部和南部的西黑冠长臂猿的种群数量和

栖息地面积在近些年急剧减少(@#)

$我国特有种海

南长臂猿!/2"1#$1$*+"仅分布于海南省霸王岭

国家级自然保护区(@#6@%)

#种群数量约为 A@ 只(@@)

#

面临极为严峻的生存挑战$东黑冠长臂猿!/2$16

+*'*+"分布于广西省和越南边境的一小片喀斯特

森林中(@B6@I)

#在中国仅有 $% e!" 只成年个体(@J)

#

使它们与海南长臂猿一起被列为最濒危的灵长类

动物(B")

$白掌长臂猿!A-5%31'(+51,"和北白颊长

臂猿!/25(*)%4($-+"在实地调查中没有发现它们

存在的证据(A# B$bB!)

#根据 T8]-红色名录评估标

准#中国分布的白掌长臂猿和北白颊长臂猿已符

合野外灭绝的标准% 然而原有的白掌长臂猿和北

白颊长臂猿的栖息地能得到很好的保护和恢复#

或许未来#至少北白颊长臂猿能够从临近的越南

和老挝的分布区域迁移到我国境内%

注-基于自然资源部标准地图服务网站审图号W<!!"!""#@$J 号的标准地图制作#底图无修改%

图 #?长臂猿科物种在中国的分布

Y9G)#?c46G6+G02\49'>97(09F/(9+1 +3V;,+F2(9>267\6'96791 ]4912
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>;保护建议

综上所述#中国灵长类动物保护在某些地区

和某些物种上取得了实质性进展% 一个显著的例

子是川金丝猴#由于其数量的增加#其保护地位被

建议从濒危物种降级为易危物种($I)

#这反映了天

然林保护计划*国家野生动物保护和自然保护区

工程等几个重大生态环境保护项目的成功实施%

然而#由于人类活动导致的野生动物栖息地破碎

化等问题依然存在#中国大多数灵长类类群仍然

面临着重大的保护挑战% 尤其是对于蜂猴*倭蜂

猴*缅甸金丝猴和黔金丝猴以及所有长臂猿物种

来说% 为了缓解保护压力#实现有效的灵长类动

物保护#提出了适合我国的灵长类动物保护建议%

>):;推动灵长类动物国家保护平台建设

与更广泛的动物保护工作一致#灵长类动物

的保护需要社会各界的参与% 因此#亟需建立一

个数据库驱动的平台#来监测生态可持续性*环境

变化*灵长类动物群体波动和人类对不同灵长类

动物分布区域的影响!见图 %"% 这样能够形成一

个透明的灵长类动物保护网络#将研究和教育机

构*保护组织*媒体以及地方和中央政府机构联系

起来% 它将为灵长类动物分布*数量统计和人类

活动在不同地区的变化提供及时的视觉表现和准

确的数据#这将有助于对保护状况进行动态评估%

该平台还将向社区传播与灵长类动物保护有关的

信息和知识#并向中央和地方各级政府提供有力

的科学数据#将灵长类动物保护纳入经济和社会

发展规划#平衡人类发展和灵长类动物保护以及

生态环境的关系%

图 %?国家生物多样性保护平台

Y9G)%?-2(9+12,F9+>9:6079(;'+1760:2(9+1 \,2(3+0̂

>)>;开展灵长类动物的专项调查

研究发现#很多灵长类动物#如蜂猴*倭蜂猴*

红面猴*熊猴*白颊猕猴*藏南猕猴*印支灰叶猴*

肖氏乌叶猴及部分长臂猿物种缺乏野外专项调

查#物种的种群数量与分布不清#因而做不到精准

保护及科学施措% 因此#急需开展灵长类物种专

项调查#建立全国灵长类动物动态监测网络#科学

掌握灵长类动物的种群数量与分布#为有效保护

与管理提供科学支撑%

>)?;加强栖息地保护和恢复建设

生境破碎化以及隔离是影响生物多样性的主

要因素% 因此#在近年来取得的进展和成果的基

础上#应特别加快推进廊道建设#为灵长类动物提

供充足活动空间#保证其迁移通道和栖息地完整

性% 同时#有必要将濒危物种更多地纳入保护区

范围#采取有效的保护措施予以保护#而在边境地

区的一些保护区仍存在较为严重的偷猎*盗伐活

动#应当进行重点治理%

>)@;加强与周边国家的跨境合作

中国大部分灵长类动物的分布区域与越南*

老挝*缅甸*印度和尼泊尔等邻国重叠#包括猕猴*

疣猴*懒猴和长臂猿% 这对实施有效的灵长类动

物保护提出了挑战#特别是由于这些边境地区对

包括灵长类动物在内的野生动物的狩猎和偷猎现

象严重(%J)

% 针对这些问题#应进行多国合作#联

合进行科学调查和研究数据共享#实行跨境野生

动物保护和管理#打通跨境迁徙走廊等% 这样的

国际努力将显著提升云南西北部高黎贡山及毗邻

缅甸的缅甸金丝猴以及在中国广西和越南高平发

现的东黑冠长臂猿等的保护(BA)

%

>)B;加强灵长类基础生物学研究

除了建立共享数据库平台之外#灵长类动物

还需要进一步的基础生物学研究#包括识别濒危

机制*致危因素*濒危过程#以及基于化石分布*历

史地理变化轨迹和未来发展路径评估其种群的生

存能力% 因此#还需要对灵长类物种的行为生态*

种群生态*繁殖生态*社会行为*保护遗传等多个

方面开展深入研究#为中国灵长类动物保护提供

科学依据%

>)C;开展生态旅游科学评价

近年来#与灵长类动物相关的生态旅游显著

增加(B#)

#热门旅游地有黄山(B%)和神农架国家级

自然保护区(B@)

% 然而#如果没有科学的管理#这

会对灵长类种群及其栖息地造成严重干扰(B%)

%
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混乱的游览活动不仅影响游客的旅游质量#并且

威胁到灵长类动物种群的生存和繁衍(%# B%)

% 因

此#建议定期进行科学评估#以了解生态旅游对当

地灵长类动物种群的影响%

?;结论

本文通过整合灵长类动物学多年来的研究成

果#对中国灵长类动物的保护状况和导致其种群

数量变化的因素进行了分析% 强调了重点环境保

护项目实施后取得的突出成果#这些努力对猕猴*

藏南猕猴*台湾猕猴*川金丝猴*滇金丝猴和黑叶

猴等几种物种产生了积极影响% 尽管如此#中国

在某些物种保护方面仍面临重大挑战#如倭蜂猴*

黔金丝猴*缅甸金丝猴*戴帽叶猴*肖氏乌叶猴和

长臂猿#这些物种都被列为极危物种% 此外#还需

要加强生物学研究#特别是蜂猴*倭蜂猴*北豚尾

猴*白颊猕猴*藏南猕猴和喜山长尾叶猴等物种的

动态数量监测% 为实现可持续保护战略#建立一

个数据库驱动的保护平台至关重要#这个平台应

该联合各种利益相关者#包括学者*保护主义者*

政府实体*社交媒体渠道*教育机构和国际合作伙

伴#这对实现保护目标至关重要%

参考文献

($)?=<c̀MDMM# WM̀ E=̀ ZM# W&8*=TM<# 6(2,)

W,+F2,9̂\+0(21'6+391>9G61+/7\6+\,67# (4690,21>7#

21> P1+5,6>G67;7(6̂73+072:91G(465+0,>&7\09̂2(67

30+̂ 6Q(91'(9+1 ( .))<'961'6M>:21'67# !"!!# I

!A!"- 62F1!J!B)

(!)?=<c̀MDMM# WM̀ E=̀ ZM# _̀SM-D< ME# 6(2,)

T̂\61>91G6Q(91'(9+1 '09797+3(465+0,>&7\09̂2(67-

L4;\09̂2(67̂ 2((60(.))<'961'6M>:21'67# !"$B# A

!$"- 6$@""J#@)

(A)?STEW# STX# ST.V# 6(2,)c46\09̂2(66Q(91'(9+1

'0979791 ]4912- T̂ 6̂>92(6'42,,61G6721> 252;3+0b

520>(.))E9+>9:6079(;21> ]+1760:2(9+1# !"$I# !B

!$A"- AA"$bAA!B)

(#)?ZM-`S# &C-M̀ D]# Ẁ 8=c=̀ ]]# 6(2,)M
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